
Aktivitäten Bericht des Vorstandes des ADFC Rostock / ADFC Rostock 
e.V. 
 
Finanzbericht: wurde extra vorgelegt 
 
Gründung e.V. 
Am 09.10.2008 fand die Gründungsversammlung zum ADFC Regionalverband Rostock e.V. 
statt. Der Beschluss sich zu einem e.V. umzuwandeln wurde von den Mitgliedern 
angenommen. Das Amtsgericht Rostock hat uns am 18.11.2008 als e.V. eingetragen. 
 
Einrichtung eines Büro-Ladens: Das „ADFC Kontaktbüro für die Förderung des 
Radverkehrs im Ostseeraum“ ist da. Mit viel Polit-Prominenz wurde es am 31.08.2007 
eröffnet. Es hat sich mittlerweile besonders zur Saison als Anlaufstelle herumgesprochen. 
Verkauf von Karten, Tourenberatung, Hänger- und Packtaschenverleih!! Gute Möglichkeit 
um Gesprächstermine abzuhalten, Versammlungen durchzuführen. 
 
 
Rostock steigt auf: 
In einer Aktionswoche vom 23.  bis 28. April 2008, die der ADFC in Zusammenarbeit mit der 
Stadt Rostock durchgeführte, wurden mit einer breitgestreuten Citylight-Plakat-Aktion der 
Slogan „Rostock steigt auf“ bekannt gemacht. Bei den täglichen Infoständen des ADFC, der 
Stadt Rostock und der AOK Rostock in Rostocks Friedhofsweg informierten sich die 
interessierten Bürger und Bürgerinnen über die Aktion. Das Highlight des Standes war der 
sehr beliebte Fahrrad-Stadtplan und eine Codieraktion, welche die Polizei Rostock 
durchführte. 
Selbst der Oberbürgermeister der Stadt, Herr Roland Methling ließ es sich nicht nehmen und 
stieg zusammen mit Martin Elshoff auf ein Tandem.  
 
Radtouren-Programm 2008: erstmalig eine eigenes Tourenprogramm mit 13 Touren aus 
ADFC Kraft. Weiterer Kontakt zu befreundeten Anbietern. Regelmäßige / wöchentliche 
After-Work-Touren von Mai bis August. Neu: professionell mit der Fa. Kofahl Reisen= 
Bus/Fahrradtouren nach Rügen und zum Zingst (Kranichtour). 
Erstellung von Radtouren Beschreibungen (3 Touren Rostock; 3 Touren in der Rostocker 
Heide;  1 Tour Inseltour am Bodden) 
Zusammenarbeit mit der Tourismus- und Kur GmbH Graal Müritz zementiert. 
 
Verbreitung des Fahr-Rad-Stadt-Planes mit Regionalkarte: Bei vielen Infoständen hatten 
wir den Plan zur Hand und er fand reißenden Absatz 
 
Mitgliederwerbung, auch Fördernde Mitglieder:  
Erfolge; Steigerung von > 30 % , Rostock hat jetzt 291 Mitglieder davon 10 Fördernde  
 
Einkaufen mit dem Rad 
Das Projekt „Einkaufen mit dem Rad in Rostock mit Unterstützung des BUND Berlin lief von 
Juli 2007 bis zum Ende April 2008. Mit diversen Infoständen zum Thema und einer 
Pressebegleitung insbesondere durch tv.rostock Jetzt wird es als Bestandteil unserer Arbeit. 
 
Unser Donnerstagstreff einmal im Monat wurde ab Februar immer auf den 1. Donnerstag im 
Monat verlegt. Wir treffen uns jeweils um 19:00 Uhr!! Im Laden-Büro in der St. Georg Str. 
60.  
 



ADFC-Landesversammlung am 08. März 2008 im Rostocker Rathaus: 
Alle Mitglieder der Regionalgruppe Rostock waren reichlich vertreten. Es ging schon um eine 
neue Ausrichtung, beispielsweise auch um die Teilnahme, Bewerbung an größeren Projekten. 
Hierzu müssen die im LV gesparten Mittel auch angefasst werden. 
 
Die Warnow-Tour am 20. April 2008, durchgeführt von der Kreishandwerkerschaft 
Rostock-Bad Doberan. Start der ca. 45 Kilometer langen Tour ist das Messegelände in 
Rostock-Schmarl. Auch hier die Beteiligung einiger ADFC Mitglieder. Infostand wurde gut 
angenommen. 
 
BioErleben 2008: In 2008 wurden eine Fahrrad-Sternfahrt bei herrlichstem Wetter zum 
Markt in Warnemünde und ein Infostand durchgeführt. Entstanden sind gute Kontakte mit 
Minister Backhaus, der Firma Glashäger und dem Veranstalter in 2008. Der ADFC war auf 
allen Werbemitteln gut vertreten! 
 
Umwelt-Kinder-Tag  2008  
Infostände auf dem IGA Parkgelände: Es war feucht, kalt und wenig besucht, wenn nicht am 
gleichen Tag unsere Familien Rallye stattgefunden hätte. 
 
Familien Rallye am 14.09.2008 
Diese war ein echter Erfolg mit 14 Teams. Auch eine schöne Unterstützung durch diverse 
„Sponsoren“. 14 teilnehmende Gruppen, die viel Freude an der Rallye hatten. 
  
Umweltschutzpreis Joe Duty an die ADFC Regionalgruppe Rostock 
Die Stadt Rostock verlieh am 05.Juni 08 unserer Regionalgruppe Rostock den 
Umweltschutzpreis „Joe Duty. Die Presse berichtete bereits. 
 
Die verkehrspolitische Arbeit im Fahrrad Forum und in der Agenda 21: 
Im Rahmen des Fahrrad Forums wurde eine Prioritätenliste aufgestellt und mit den 
städtischen Ämtern bewertet. Im Forum wurde sie soweit abgesegnet. Es bleibt doch eine 
Menge zu tun, da die Verkehrsverhältnisse mit steigenden Fahrradfahrern/innen- Zahlen zu 
immer mehr Belastungen führen. 
Stellungnahme zum Planfeststellungsverfahren zur „Neuen Warnowstr.“ 
 
Stadt-Umland-Raum Tätig waren wir auch in der Zusammenarbeit mit dem Landesamt für 
Raumordnung und Landesplanung. Eine Aktion, welche die Verknüpfung der Stadt mit den 
umliegenden Gemeinden fördern soll. Mehr dazu auf Anfrage. 
 
Präsens in den Medien:  
Mittlerweile schreiben die beiden ansässigen Zeitungen vermehrt über Radverkehr und –
Infrastruktur, hauptsächlich pro Fahrrad. 
tv.rostock hat uns in der Fahrradsendung „Radgeber“ platziert die monatlich an mehreren 
Tagen hintereinander erscheint. 
Radiosender Lohro berichtet regelmäßig über unsere Arbeit. 
Weitere Printmedien lassen uns auch ins Erscheinungsbild treten. 
 
Internetauftritt: 
Unter www.adfc-rostock.de wurde unser Internetauftritt neu gestaltet. Wir haben nun eine 
eigene Seite, auf der alle Termine, Touren, Informationen festgehalten sind. Ebenfalls kann 
man/frau dort die „Meckerblätter“ herunterladen. 
 



nochmal Infostände: 
Im Laufe der Zeit waren wir mit einigen Infoständen in der Öffentlichkeit vertreten. 
Wir waren u.a.  2008 beim KTV Fest „Blaumachen“, beim Umwelttag 2008 am Uniplatz, 
gestalteten die Aktion „Sicher im Sattel“ mit Infostand und Bühnenshow mit, waren im 
Warnow Park und auch beim 15 Jahre Jubiläum „Doberaner Hof“ ( Fotos auf der Webseite) 
 
Mit dem Rad zur Arbeit (MdRzA): 
Eigentlich schon ein Dauerbrenner. Die Aktion startete in 2008 am 01. Juni  offiziell für M/V. 
In 2008 hatten wir bereits eine Auftaktveranstaltung zusammen mit dem Finanzamt Rostock 
am 15.Mai 08. Der Leiter des Finanzamtes wurde auch spontan Mitglied mit seiner gesamten 
Familie.  
Auch in diesem Rahmen fanden wieder die After-Work-Touren statt. 
Die Aktion MdRzA 2008 endete am 31.August 08. Mitmachen konnte jeder, der mit dem Rad 
zur Arbeit fährt. Es winkten attraktive Preise. Mehr auch unter www.mit-dem-rad-zur-
arbeit.de  
 
Die Abschlussveranstaltung 2008 fand am 20. November beim Finanzamt statt. 
 
Kontakte die uns fördern: Zusammenarbeit mit Biohändlern, Fahrradhändlern, dem 
Packtaschenhersteller Haberland, der Firma Glashäger, mit Heilpraktikern und Therapeuten, 
Apotheken, Firma Kofahl Reisen, Rostocker Transfer Service, Tourismus- und Kur GmbH 
Graal Müritz 
 
 
 
 
Aussichten und Ziele für 2009  
 
 
Förderung und Kontakte:  
OSPA >>>> 2000 Euro zweckgebundene Zuwendung in 2008 erhalten 
Glashäger >> Unterstützung beim Tourenprogramm 
Biofrisch (Projekt der „gesunde“ Markt-> Förderung des Markts  auf dem „ Neuen Markt“) 
und damit Kontakt zu der Marktgesellschaft 
Weitere Fördernde 
„Paulchen“ 
 
Verstärkte Akquise von „Fördernden“ 
 
Radtourenprogramm 2009:  
Wieder ein eigenes Programm, noch mehr Event Touren, vielleicht auch 2-tägig 
In Vorbereitung sind 32 Touren plus Storchennest und After work Touren 
Tourenvorschläge zur Verbreitung 
Infostände mit besonderer Ausrichtung Touren 
 
Zusammenarbeit mit der Polizei Inspektion Rostock 
 
Infostände themenbezogen 
 
Fahrradforum und Agenda 21 



 
MdRzA 
 
Einkaufen mit dem Rad in Rostock 
 
Jungend und Kinder-Arbeit / Zusammenarbeit mit dem Verkehrsgarten 
 
Pressearbeit im wesentlichen mit den beiden Tageszeitungen OZ und NNN 


